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Espera un minuto

Estima el nimero de veces que puedes completar
una tarea en un minuto.

Qué hacer

Lo que necesitas
e 2 Jugadores e Cron6metro
* Lapiz * Lista de tareas

El jugador 1 escoge una Cuenta y anota cuantas veces
tarea y estima el nimero de puedes completar la tarea en
veces que la puede realizar un minuto.

en un minuto.

Anota tu estimado en tu lista a Compara tu total con tu estimado.

¢Estabas cerca o lejos de su
estimacion?

de tareas.

El jugador 2 controla el Escoge otra tarea de la lista 'y
cronometro para que te diga repite el procedimiento. ¢Es esto
cuando empieces y cuando una tarea mas facil o mas dificil?
te detengas.

Para los padres

Los ninos necesitan la experiencia de pensar sobre lo que toma el tiempo como un
segundo, un minuto, cinco minutos, treinta minutos y una hora. Haz que tu nino
estime cuanto tiempo le tomara para hacer las actividades diarias como el
abrocharse los zapatos o leer un cuento favorito. Tomale el tiempo y compara este
tiempo al estimado.




